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1. El proceso de aprendizaje: la pronunciacion
de las vocales suecas en el CELE, UNAM

MALIN JONSSON
Escuela Nacional de Trabajo Social (ENTS)
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM)
malinl51@hotmail.com

RESUMEN

El presente estudio es una contribucién al proceso de aprendizaje en
la pronunciacién de las vocales suecas para los alumnos de primer
nivel de sueco en el Centro de Ensefianza de Lenguas Extranjeras
(ceLE) de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), ya
que en esta lengua existe un niimero bastante amplio de fonemas
vocdlicos en comparacién con el espafiol y, por ello, para los hispano-
hablantes es dificil distinguir las diferencias entre estas vocales.
Como primer paso, se llevaron a cabo varias actividades con estu-
diantes de sueco, basadas en un examen diagnéstico destinado a la
préctica de la percepcién y la pronunciacién de las vocales, mediante
el uso de palabras similares con vocales largas, pero incluyendo cada
vez un fonema vocidlico distinto. A continuacién se aplicé de nuevo
el mismo examen y se comprobé que la prictica particular de la pro-
nunciacion contribuye al proceso de aprendizaje. Como resultado, se
increment6 la habilidad de los alumnos para distinguir las vocales

largas del sueco.

Palabras clave: pronunciacion, vocales suecas, ensefianza de sueco, fonemas

vocilicos
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I. INTRODUCCION

En el Centro de Ensefianza de Lenguas Extranjeras (CELE) de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México (UNAM) se ha ensefiado sueco
durante los tltimos 28 afios. Sin embargo, la ensefianza es un proceso
continuo, que se transforma con las nuevas corrientes didécticas y se
desarrolla al reunir diferentes perspectivas y experiencias. Durante dos
aflos como maestra de sueco, la autora del presente articulo ha notado
que uno de los aspectos mds dificiles para los alumnos es la pronuncia-
cién de las vocales porque existen varias mds en el sueco que en el espa-
fiol. Ante esa situacidn, se realizé una breve investigacién sobre cudles
son las vocales mas dificiles de pronunciar y cémo facilitar su proceso
de aprendizaje, con la finalidad de mejorar la comunicacién, puesto
que algunos fonemas cambian el sentido de la palabra. Se trabaj6 con
la hipétesis de que las actividades de pronunciacién contribuyen al
proceso de aprendizaje de las vocales suecas en estudiantes de nivel
bdsico y facilitan asi el desarrollo de la comunicacién en este idioma.

En espafiol hay cinco diferentes sonidos vocales, a diferencia del
sueco, en el que existen entre 17 y 18, dependiendo del dialecto, los
cuales son muchos sonidos en comparacién con otros idiomas. Por
consiguiente, aprender la pronunciacién de las vocales suecas resulta
dificil para casi todo el mundo y en particular para los hispanohablan-
tes. Exn un primer acercamiento, en las clases de sueco, he notado que
es complicado para los alumnos distinguir las diferencias entre ciertas
vocales y, como resultado, se les complica pronunciarlas de manera
correcta con sus particularidades. A fin de resolver esta dificultad, pa-
rece viable, por un lado, practicar con distintas estrategias los sonidos
especificos de las vocales inexistentes en espaiiol y, por otro, buscar
aproximaciones apropiadas para su pronunciacién en el contexto parti-
cular de México y del CELE.

A partir de esos planteamientos, se realizé una breve investigacion
mediante la aplicacién de actividades especificas disefiadas para la
préactica y mejora de la pronunciacién de las vocales en una clase con
alumnos de nivel 1. Se trata de alumnos que no saben practicamente
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nada de sueco, por lo que resulta viable emplear tales actividades como
base para desarrollar su conocimiento de este idioma y facilitar la capa-
cidad de comunicacién. De acuerdo con nuestro punto de vista, es
fundamental practicar la pronunciacién en todos los niveles del apren-
dizaje, pero con el fin de evitar la fijacién temprana de defectos de
articulacion hay que empezar desde el primer dia con estas actividades,
y esa fue la razén para seleccionar el nivel bdsico.

Cuando hay una mejora en la pronunciacién de las vocales suecas,
los alumnos desarrollan una lengua mds entendible, ya que cuando la
pronunciaciéon de algunos sonidos cambia, se modifica también el
sentido de las palabras (por ejemplo, vi ‘nosotros’ y vy ‘vista’). Lo ante-
rior resulta relevante porque si no se distinguen o pronuncian las voca-
les correctamente, o por lo menos de manera aproximada, esto puede
impedir una buena comunicacién. Sin duda, la pronunciacién es fun-
damental para que se pueda utilizar la lengua de una manera viable y,
asi, hacerse entender.

Las actividades en esta investigacion se concentraron en un primer
paso fundamental: distinguir los sonidos de las vocales y, en un segun-
do paso, en la prictica de su pronunciacién. Aunque existen otros
problemas, como la diferencia entre ~/y /b/ y algunos mds, se trabajé
con un problema concreto y delimitado, a fin de no ampliar demasiado
el tema por las limitaciones de tiempo y espacio.

Por todo lo anterior, el objetivo principal de esta propuesta es
comprobar si las actividades aplicadas son apropiadas para mejorar la
pronunciacién de las vocales en hispanohablantes en el aprendizaje
del sueco de nivel bésico. El estudio se llevé a cabo con alumnos del
primer nivel del CELE, en el semestre 2013-1, durante aproximada-
mente siete semanas.

Debido a que es dificil representar el sonido exacto de los fonemas,
con el fin de hacerlo més claro y entendible, se utilizard aqui el sistema
antiguo de representacién de las vocales suecas que muestra una vocal
larga con el signo “:” (ejemplo: /i:/ - /i/).
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2. LLOS DIFERENTES SONIDOS VOCALICOS

Hay varios libros y articulos sobre el tema de la pronunciacién del
sueco en la ensefianza de esta lengua para extranjeros. Cabe mencio-
nar que todos los textos encontrados estdn escritos en sueco: Bannert
(1990), Bruce (1998), Kjellin (2002), Abrahamson (2004), Engstrand
(2007) y Rosenqvist (2007). Estos autores escriben sobre la pronuncia-
cién en la ensefianza a inmigrantes o a otros extranjeros, y los utilizaré
como base tedrica de la investigacion y, ademds, como fuentes de expe-
riencias practicas. Cabe sefialar que en el CELE no encontré investiga-
ciones que traten el caso especifico de México, por lo que la propuesta
que se desarrolla aqui constituye una contribucién a los estudios de la
pronunciacién de las vocales suecas con una perspectiva especifica.

A fin de explicar teéricamente la diferencia entre los fonemas voca-
licos del espaiiol y los del sueco, y de esta manera mostrar la importan-
cia de la prictica de su pronunciacién, aqui se resaltardn las maneras
de distinguirlos y como difieren entre los dos idiomas. Se trabajard con
los siguientes conceptos: fonemas vocdlicos anteriores, centrales y
posteriores; redondeados y no redondeados; breves y largos; altos y ba-
jos. En el espafiol solamente se diferencian los sonidos de las vocales
anteriores/posteriores y altos/bajos (véase Cuadro 1). En los siguientes
cuadros se ilustra la diferencia entre los sonidos de las vocales en espa-
fiol y sueco.

Cuando comparamos ambos Cuadros (1 y 2), los sonidos de las vo-
cales similares en los dos idiomas son solamente /i/, /e/y /a/ (todas cortas).
La “u” en espanol se pronuncia mds o menos como la “o” (/u/) en sueco
y la “0” en espariol, cercana ala § (/o/) sueca. Fsto muestra que son pocas
las semejanzas en la pronunciacién de las vocales. Por otro lado, tam-
bién es importante indicar que el esquema de comparaciones no es del
todo exacto, pues la pronunciacién varia de acuerdo con los lugares de
origen y se manifiesta en una diversidad de variantes, pero constituye
una aproximacion teérica que permite estudiar la realidad concreta y
resulta vilida como una herramienta en la ensefianza de lenguas para

advertir las dificultades que pueden ocurrir al aprender el sueco.
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CUADRO 1. Los sonidos de las vocales espaiiolas

ANTERIOR POSTERIOR

Medio

Fuente: Elaboracion propia con base en Engstrand (2007: 29).

CUADRO 2. Los fonemas vocalicos suecos

ANTERIOR CENTRAL POSTERIOR

No redondeado Redondeado Redondeado Redondeado

Medio bajo &

Fuente: Elaboracion propia con base en Engstrand (2007: 38).

Un movimiento vertical de la lengua es el cambio entre los sonidos altos
y bajos. Los fonemas vocilicos altos son cerrados y los bajos, abiertos,
porque se abre o cierra la boca cuando se los pronuncia. En el sueco el
fonema /a:/ es el mds abierto y bajo de todos.

Uno de los aspectos que diferencian las vocales del sueco y del
espafiol es la forma de los labios redondeados o no redondeados. F:n los
fonemas vocilicos anteriores, en espaiiol la diferencia se da solamente
dentro de la boca con la posicion de la lengua; el rasgo de redondeado
es superfluo, ya que las vocales anteriores siempre son no redondeadas
y las posteriores, redondeadas hacia adentro. En sueco hay distincion
entre vocales anteriores no redondeadas y redondeadas: ily, e/g, ¢/e.
“Labios claramente redondeados y no redondeados —en la mayoria de
los casos marca una diferencia entre las vocales anteriores— existen en
cinco por ciento de los idiomas en el mundo” (Engstrand 2007: 31).
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La pronunciacién de la vocal /y:/ es la mds extrema en sueco y en
la cual hay que formar los labios muy redondeados para crear el sonido
adecuado. Al principio esto puede ser lo tnico en que difieren la /y:/y
la /i:/ para los oidos de hispanohablantes, puesto que la /y:/ no es una
vocal en espaiiol y ni siquiera existe como sonido articulado en este
idioma. Si no se estd acostumbrado a utilizar los labios en la pronun-
ciacién de las vocales, se recomienda practicarlo porque probablemente
no se hard de manera natural: “se considera a los labios un instrumen-
to de articulacion lenta, es decir, que es relativamente tardado para los
labios moverse de una posicién a otra” (Bannert et al., 1976: 56).
Los labios, junto con la lengua controlan la calidad del sonido de la
vocal (Lundstrom-Holmberg & af Trampe, 2009: 48-49).

A partir de los dos cuadros anteriores (1 y 2), se observan mds niti-
damente las dificultades en la pronunciacién del sueco para los hispa-
nohablantes porque muestran cudntos sonidos vocdlicos distintos mds
existen en el sueco en comparacién con el espafiol. Engstrand (2007:
38-39, cursivas nuestras) explica uno de los aspectos: “El contraste en-
tre lo redondeado hacia afuera y hacia adentro en la pareja /y:/ ~ /w:/ es
particular del sueco y pertenece a una de las dificultades recurrentes
en el sueco cuando es segunda lengua”. La primera se pronuncia con
labios mds redondeados y pucheros, en la segunda los labios son redon-
deados pero menos marcados. Asi que esta diferencia, que puede pare-
cer minima o insignificante para una persona que estd aprendiendo
sueco, en la prdctica puede dar lugar a malentendidos y propiciar
errores en la comunicacién (por ejemplo, nu ‘ahora’ y ny ‘nuevo’).

Una diferencia entre ambos idiomas es el movimiento horizontal
de la lengua: vocales anteriores y posteriores. “La masa de la lengua se va
hacia adelante [anteriores| o hacia atrds [posteriores]” (Lundstrom-
Holmberg & af Trampe, 2009: 50). Tanto en el sueco como en el espa-
fiol existe la vocal central abierta, y en el sueco tenemos también una
posicién intermedia de la lengua, la cual produce vocales centrales.

Otra diferencia entre las vocales espafolas y suecas es que en espa-
fiol no hay distincion entre largas y breves, es un rasgo que no existe en
espafiol para distinguir fonemas. No obstante, en el sueco si hay esa
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diferencia importante: “La produccién de una vocal puede tener dife-
rentes velocidades, es decir, que el proceso de produccién estd activado
durante un tiempo mds corto o mds largo. A esta propiedad se le llama
cantidad” (Lundstrom-Holmberg & af Trampe, 2009: 47). La impor-
tancia de la diferencia entre estos sonidos radica en que puede cambiar
el sentido total de la palabra: se trata de una diferencia fonoldgica.
También hay otros aspectos importantes en la pronunciacién, como la
entonacién o el acento ténico, pero debido a que incluyen la palabra
entera, o mds de una, y aqui solamente trabajamos con las vocales, no
se tratard a profundidad.

Para justificar que en la aplicacion de las actividades se empiece
practicando con los alumnos el distinguir el sonido de la vocal (y no
producirlo desde el principio), nos basamos en la teoria del famoso
lingtiista Nicolai Sergeievich Trubetzkoy, en la cual nos explica la fil-
tracion de la lengua extranjera desde nuestra lengua materna:

El sistema fonolégico de una lengua es comparable a una criba a través
de la cual pasa todo lo que se dice. En la criba quedan tnicamente las
marcas fénicas que son pertinentes para la individualidad de los fonemas.
[...] Las personas se apropian del sistema de su lengua materna, y cuando
oyen hablar otra lengua emplean involuntariamente, para el andlisis de lo
que oyen, la “criba” fonolégica que les es habitual, es decir, la de su len-
gua materna. |...] Los sonidos de la lengua extranjera reciben una inter-
pretacion fonoldgica inexacta debido a que se los ha hecho pasar por la
“criba” fonolégica de la propia lengua. [...] El llamado “acento extranjero”
no depende exclusivamente de que el extranjero no pueda pronunciar un
sonido determinado, sino mds bien de que no interpreta con correcciéon
dicho sonido. Y esta interpretacién errénea estd condicionada por la dife-
rencia entre la estructura fonolégica de la lengua extranjera y la de la

lengua materna del locutor (Trubetzkoy 1973: 34-35).

Por esto, cuando se oye una lengua extranjera, las primeras veces difi-
cilmente se pueden distinguir las palabras porque se les percibe a través
de la lengua materna y, al no distinguir todos los sonidos, se eliminan
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algunos. De ahi que, para distinguir los nuevos sonidos, hay que prac-
ticar su audicién. Asi como al aprender la lengua materna se crean
categorias en las que entran los sonidos relevantes de ésta y no se distin-
guen otros que son innecesarios, de la misma manera al aprender una
nueva lengua con sonidos inexistentes en la materna hay que escuchar-
la hasta que se distingan los nuevos sonidos y se formen nuevas catego-
rias para ellos, mediante las cuales se pueda percibir la lengua entera.
De este modo, al realizar contrastes entre dos sonidos (ejemplo, /ri:ta/ -
/ry:ta/) y repetirlos en diferentes contextos, se incrementa la posibilidad
de que los alumnos construyan estas nuevas categorias, de manera que
cuando puedan escuchar la diferencia se les facilite reproducirlos.

Por otro lado, es importante destacar que, de acuerdo con el Speech
Learning Model (stm) de James Flege, es posible crear estas nuevas ca-
tegorfas con la practica, pues no son categorias que se crean en la nifiez
y que ya no se puedan cambiar o desarrollar, como muestra la siguiente
cita: “La propuesta de stm es que la filtracion del input del habla del 1.2
no persiste cuando el que aprende adquiere una red densa de léxico del
.2, para la cual se necesitan diferencias fonéticas” (Flege, 2003: 9). Es
decir, con el ejercicio de distinguir primero los sonidos y después pro-
nunciarlos, el que aprende adquiere (con mayor o menor dificultad) la
capacidad de percibir los nuevos fonemas y de crear asi las nuevas cate-
gorfas necesarias para la adquisicion de esta lengua extranjera.

3. REALIZACION E IMPLEMENTACION DEL ESTUDIO

La investigacion se basé en datos cualitativos y tiene principalmente
dos fuentes de informacion: 1) la literatura especializada (libros) y 2)
los alumnos a los que se les aplicaron las actividades. El proceso de
estudio se inici6 con una revision de la bibliografia existente sobre el
tema, de la que se logré conseguir informacién de diversas investiga-
ciones sobre las vocales suecas y su produccién, asi como sobre las di-
ferencias entre ellas y las espariolas. Esto con el fin de poder desarrollar
actividades y crear una fundamentacion tedrica para la investigacion.
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Antes de las actividades, con el objetivo de poder medir los resulta-
dos y ver cémo se desempeiiarian los alumnos durante la investigacion,
se realizé un examen diagnéstico (con 17 alumnos) en el que la maes-
tra pronuncié una serie de palabras similares con vocales largas, pero
incluyendo cada vez un fonema vocilico distinto (/ra:ta/, /re:ta/, /ri:ta/,
[re:tal, /ry:tal, fratal, /ratal, /rg:tal, ro:da/, la palabra /ro:ta/ no existe
en el sueco). Los alumnos tuvieron que ponerlas en el orden correcto.
Este examen diagnéstico contribuyé al desarrollo de las actividades, ya
que establecié una base prictica desde el contexto especifico de los
alumnos del ceLE. Con esto se logré saber cudles eran los sonidos mds
dificiles para los alumnos porque se dio el caso de que varios los con-
fundieron, como se verd mas adelante.

Tras la revision de la literatura especializada, se identificé qué tipo
de actividades eran las mds adecuadas en nuestro caso. Al final se rea-
liz6 de nueva cuenta el examen para ver si a los alumnos se les pudo
facilitar la distincion de las vocales.

Fin la primera clase, se aplicé el examen diagndstico; en la segunda,
se dio una breve explicacién sobre las vocales suecas, con énfasis en las
largas (pricticamente cada larga tiene una breve), y también sobre
cémo se forma la boca al pronunciarlas. Después se dio inicio a diez
diferentes actividades (de 15 minutos cada una, dos veces a la semana).
Fstas se desarrollaron con base en las necesidades y dificultades que
tuvieron los alumnos durante el proceso mismo. En el primer ejercicio
los alumnos practicaron la distincién de las vocales largas, ya que el
primer paso en el proceso del aprendizaje de la pronunciacién, y
el mds fundamental para principiantes, es poder distinguir los sonidos
de las vocales para que después puedan pronunciarlas correctamente.

Fon la primera actividad se utilizaron las palabras mencionadas arriba
(/riztal, /re:tal, etcétera), en las cuales solamente un sonido (fonema)
produce la diferencia entre ellas y les da significados totalmente dife-
rentes. La maestra pronuncié las frases y los alumnos tuvieron que llenar
el espacio en blanco en la hoja de ejercicios con la palabra que faltaba.
Después, todos juntos, vieron las frases y se las explicaron. En la activi-
dad dos, los alumnos tuvieron que escoger la palabra correcta, eligiendo
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entre dos iguales con solamente un fonema que las diferenciaba, y
ponerla en el espacio en blanco cuando la maestra lefa la frase en voz
alta. Esta actividad se desarroll6 con base en los errores que tuvieron
los alumnos en el examen diagnédstico, donde la mayoria confundié
y:/i;, a:/g:, €:/e:, o:/uz, w:/u: y y:/o:. Se noté que necesitaban mds practi-
cay se pasé a aplicar la actividad tres con la misma idea que la anterior,
pero con diferentes frases y palabras.

Después se usé una de las clases (durante 15 minutos) para explicar
la diferencia entre los sonidos de las vocales cortas y largas, algo bastan-
te complicado para los alumnos, ya que, como se menciond, no se
hace esta distincién en espafiol. En la clase siguiente se aplicé una
actividad como las anteriormente descritas, pero se afiadieron palabras
que difieren solamente por la vocal corta o larga (ejemplo, /vin/y /
vi:n/), ademads de algunas frases en las que sélo se tenia que escoger una
palabra de dos similares (ejemplo, fve:gen/ y fve:gen/), una de ellas
inexistente en el sueco (/ve:gen/). Se observé que cuando no se hace
resaltar el contraste entre dos sonidos vocales, les resulta mas dificil
saber cudl es el correcto.

Para variar, en la actividad cinco se utilizaron los denominados
pares minimos (sin frases enteras): los alumnos tuvieron que marcar la
palabra que ofan (ejemplo, /f@r/ y /fg:r/). En este caso todas las palabras
existen en sueco; eso marca la importancia de decir o entender un so-
nido equivocado porque cambia el sentido de la palabra.

En la actividad seis se practicaron las diferencias entre las vocales
cortas: /rot/, /rit/, /ryt/(are), /rut/, /ret/, /rat/, r@t/, ruat/ (hay neutrali-
zacién entre la vocal larga /e/ 'y /e/ en las vocales cortas). Los alumnos
tuvieron que escoger una de estas palabras para llenar frases que pronun-
ciaba la maestra y después analizaron las frases todos juntos. La actividad
siete tuvo la misma idea que los ejercicios anteriores, pero ahora sola-
mente debian escoger una palabra de dos con pronunciacién similar y
solamente un fonema diferente (/lemn/y /le:n/, /slurta/ y /sluta/).

Se observé que lo mds dificil para los alumnos era distinguir entre los
sonidos y/i, probablemente porque no hay esta distinciéon en espatiol. Por
esto se desarroll6 la actividad ocho con base en la diferencia entre estos
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sonidos; entonces los alumnos tuvieron que escoger entre dos palabras
que solamente tienen este fonema distinto (ejemplo, /ri:tare/ y /ry:tare/).

Fn las dos tltimas actividades hubo tiempo para que los mismos
alumnos intentaran distinguir en su pronunciacién las diferentes voca-
les suecas. Se desarrollé una actividad de pares minimos, en la que los
alumnos trabajaron en parejas y pronunciaron tres palabras, de las que
una era diferente y su pareja tenfa que oir cudl era la disimil (ejemplo,
[Ly:sal — /Lizsa/ — /Lisa/; ABX). En la clase final se aplicé, a 19 estu-
diantes, el dltimo examen para comprobar si los alumnos ya podian
distinguir més facilmente entre las vocales largas, lo que constituye, en
mi opinién, el primer paso en el aprendizaje de la pronunciacion.

Las conclusiones se basan en el andlisis de los resultados a partir de
la bisqueda en la literatura especializada y en el examen que se aplicé
dos veces, y a fin de confirmar si los alumnos se beneficiaron con la
investigacién—accion, objetivo principal de esta investigacion.

4. RESULTADOS Y ANALISIS

La primera parte de esta investigacion resulta interesante y pertinente
para entender de dénde vienen los errores y por qué ocurren; se trata
del andlisis de los errores que los alumnos hicieron en el examen
diagnéstico, del que se obtienen los sonidos vocdlicos mas dificiles de
percibir para ellos (véase el resultado pertinente en el Cuadro 3).

CUADRO 3. Palabras que los alumnos confundieron en el examen diagnédstico

PALABRAS ALUMNOS

ru:ta < rur:ta 4

re:ta < re:;ta

6
ra:ta & rg:ta 6
ry:ta <> ri:ta 4

3

ru:ta <> ry:ta

Fuente: Elaboracién propia.
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La repeticién de las mismas confusiones nos muestra un patrén de las
dificultades que tienen los alumnos y su origen. Después, identificar
de dénde vienen los errores nos ayuda a conocer la manera mas ade-
cuada de contribuir al proceso del aprendizaje de la pronunciacién.

Los fonemas /u:/y /ur:/ tienen en comin que ambos son altos/ce-
rrados y redondeados. Sin embargo, /u:/ tiene una posicién posterior
en la boca, lo que genera un fonema redondeado hacia adentro (la
version corta existe en el espafiol), y /ur:/ tiene una posicién anterior
que genera un fonema redondeado hacia afuera, inexistente en el espa-
fiol. De modo que son similares porque tienen rasgos en comin, pero
por esto mismo pueden parecer iguales y a la vez dificiles de distinguir
para un hispanohablante, como lo vimos en el examen diagnéstico.

Es el mismo caso de /e:/ - /¢:/, ambos fonemas son no redondeados,
anteriores, pero /e:/ es medio alto/abierto y /e:/, medio bajo/cerrado.
Como son tan cercanos no es raro que el sonido breve casi siempre
coincida en los dos (puede haber dialectos en que sean excepciones): /fe/.

Los fonemas /a:/ - /g:/ difieren mds entre si: /g:/ es medio alto/
abierto y anterior; /a:/, bajo/cerrado y posterior. Teéricamente es una
diferencia muy grande. Sin embargo, tienen en comdn ser redondea-
dos: /@:/ hacia afuera y /a:/ hacia dentro, y es probable que los hispano-
hablantes los perciban igual porque son lo mds parecido a las que ellos
conocen, y, ademds, como ninguno de los dos existe en espaiiol, entran
ambos en la misma categoria, pues estin muy lejos de lo que conocen.

Los fonemas /y:/ e /i:/ tienen en comun casi todos los rasgos: son
altos/cerrados y anteriores. No obstante, hay una diferencia importante:
el fonema /i:/ no es redondeado y el /y:/ es tan redondeado que incluso
los labios forman un embudo.

Tampoco es raro que se confundan /wi:/ e /y:/ porque los dos son
altos/cerrados anteriores y redondeados, pero mientras que /y:/ es re-
dondeado como un embudo, /ur:/ es redondeado mds como un tubo,
lo cual constituye la tnica diferencia.

Finalmente, los fonemas /o:/y /u:/ tienen en comun ser posteriores
y redondeados y la diferencia estd en que /o:/ es medio alto/cerrado y
/u:/, totalmente alto/cerrado.
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De esta manera, la teoria de Trubetzkoy resulté adecuada para este
caso, ya que los alumnos filtran la nueva lengua con su lengua materna
y excluyen asi las distinciones entre fonemas, que en sueco pueden
cambiar el sentido de una palabra (ejemplo, Lisa, un nombre, y lysa
‘iluminar’). Si llegan a crear nuevas categorias, podrdn distinguir los
fonemas, como se verd més adelante en este apartado. Los fonemas que
los alumnos confunden son probablemente la mayorfa (con la excep-
cién de /a:/ - /g:/), en un intento (subconsciente) de poner un sonido en
una categoria ya creada y aprendida cuando adquirieron su lengua
materna. Por lo tanto, interpretan los fonemas desconocidos (y real-
mente asi los oyen) como los existentes en espafiol y los asimilan a los
ya conocidos; por ejemplo, /y:/ 1o oyen como /i:/, y es verdaderamente
dificil para los alumnos distinguirlos si no observan la boca de la perso-
na que los pronuncia y ven la diferencia entre labios redondeados y no
redondeados, pues esto la hace mds explicita.

De acuerdo con el stm de Flege, a largo plazo serfa mds ficil para
los alumnos crear una nueva categoria para, por ejemplo, los fonemas
/g:/'y /a:/, que son los mds diferentes a los fonemas vocdlicos del espa-
fiol, en comparacién con, por ejemplo, /y:/, que se parece a /i:/. Sin
embargo, también resalta Flege que no es imposible crear una nueva
categoria para los sonidos similares, ya que solamente requiere mds
trabajo y préictica, como se pudo observar en la presente investigacion,
porque con una actividad dedicada dnicamente a la distincién entre
fy:/'y /i:/, al final mds alumnos pudieron oir la diferencia, por lo menos
durante el dltimo examen.

Al comparar el primer examen diagnéstico con el tltimo, aplicado
de la misma manera y con la misma estructura, después de practicary,
sobre todo, distinguir entre los sonidos de las nueve vocales suecas largas
(es atin mds dificil diferenciar entre largas y breves, para lo que se necesita
mds préctica), se observaron mejoras importantes (véase los Diagramas
1, 2,3 y4). Ello confirma que la prictica de actividades especificas para
la pronunciacién puede facilitar el proceso de aprendizaje de los alum-
nos, contribuyendo asi a la creacién de nuevas categorias necesarias para

entender y comunicarse en sueco. Sin embargo, también se advirtié
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durante la aplicacién de las actividades que, en el caso de las vocales,
faltaria mds prdctica para distinguir la diferencia entre cortas y largas.

DIAGRAMA 1. Ntimero de alumnos y respuestas correctas,

antes y después de los ejercicios

2 —
il I 1 ]
0 -

0 1 2 3 4 5 6

Numeros de respuestas correctas, maximo 9

Ntamero de alumnos
N

B Antes

Después

Este diagrama demuestra que en el examen diagnéstico ninguno de los
alumnos tuvo todas las respuestas correctas y en el dltimo examen
ninguno tuvo todas equivocadas. También muestra un progreso general
significativo en la habilidad de distinguir los fonemas vocélicos suecos.
Siempre hay excepciones, con alumnos que necesitan mds practica o
que no asistieron los dias de las actividades, pero se obtuvo como resul-
tado que la mayor parte de ellos se beneficié con las actividades de
pronunciacién aplicadas.

El Diagrama 2 muestra los casos del progreso de ocho alumnos; es
importante resaltar que, como fue voluntario poner su nombre en el
examen, no se pudo ver la diferencia de cada uno respecto de los otros.

El incremento en la habilidad de distinguir los sonidos de las voca-
les largas es claro: el resultado de tres alumnos se reflejé en una mejorfa
de 300% (ntmeros 1, 2, 8); otros mejoraron un 350% (3, 7). Por otro lado,
un alumno fue 25% mejor (4), otro 150% (5) y otro 75% (6).
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DIAGRAMA 2. Fl mejoramiento de 8 alumnos
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Respuestas correctas

W Antes

Después

DIAGRAMA 3. El promedio de las respuestas correctas antes

y después de los ejercicios

9
8
7
6

g

S s

£

S 4
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S 3
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£
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0

Antes Después
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DIAGRAMA 4. La mediana de las respuestas correctas antes

y después de los ejercicios

V1

-~

W

Respuestas correctas

(3]

Antes Después

Fn los Diagramas (3 y 4) se muestra que en total el promedio de los
resultados de todos los alumnos aumenté aproximadamente un 210%
y la mediana fue de alrededor de un 170%.

En la comparacién del examen diagnéstico con el examen final, se
identific6 una mejora en la percepcion de los fonemas de las diferentes
vocales suecas largas. Esta breve investigacion-accién con estudiantes
del primer nivel de sueco contribuyé al proceso de aprendizaje en el
nivel de la pronunciacién, va que efectivamente algunos de los alum-
nos lograron distinguir entre fonemas inexistentes en espafiol, un pri-
mer paso para desarrollar la competencia comunicativa del sueco. Sin
embargo, solamente fue el primero, pues hay que seguir practicando
para distinguir los 17 tipos diferentes de fonemas vocdlicos a fin de
poder desarrollar la adquisicién del sueco porque, sin duda, aprender
una lengua extranjera es un proceso lento que nunca termina.
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5. CONCLUSION E IMPLICACIONES PARA LA ENSENANZA
DEL SUECO EN EL CELE

En el idioma sueco hay muchos mds sonidos vocales que en espafiol y
resulta dificil, para quienes aprenden este idioma, distinguir y producir
los 17 o 18 casos existentes. Ein este estudio los alumnos confundieron
al comienzo los fonemas vocélicos que no existen en espafiol, y ello
mostré que son mds dificiles de distinguir al principio del proceso del
aprendizaje. Confundieron los fonemas suecos con los del espafiol,
para los cuales ya tienen categorias creadas, y asimilaron como idénti-
cos otros que son totalmente diferentes entre si.

Quienes estudian el sueco en el nivel basico carecen de muchas de
las categorias importantes para aprender la lengua sueca, ya que para
ellos son nuevas; por consiguiente, necesitan escuchar los fonemas
muchas veces y entender su importancia para la comunicacién. Con lo
anterior se establecen las condiciones para la creaciéon de las nuevas
categorias necesarias.

Fin esta breve investigacién-accion se demostré que, con la prictica
especifica para distinguir los sonidos de las vocales, la mayor parte de
los alumnos pudo desarrollar nuevas categorias y con esto lograr que
aumentara su habilidad para distinguir las vocales. Este es un pequefio
paso en el largo camino del aprendizaje del sueco, idioma en el que la
pronunciacién incorrecta de estos sonidos puede cambiar el sentido de
las palabras.

De todo lo anterior, es posible observar, por lo menos, dos posibles
caminos para la ensefianza de sueco en el CELE. En primer lugar, im-
plementar algunas actividades disefiadas especificamente para practicar
la pronunciacién; en segundo lugar, seguir la secuencia préctica de,
primero, distinguir y después pronunciar los fonemas nuevos del sueco.
Ambas vias son factibles en la ensefianza de los estudiantes de este
idioma. De acuerdo con esta perspectiva, se debe integrar la practica de
la pronunciacién dentro de la ensefianza de manera constante, con el

fin de contribuir al proceso de aprendizaje en los alumnos de sueco.
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